重温投资大师的“逆向投资”之法 | 致慧学堂·第11期

今年3月以来，受海外疫情影响，全球资本市场陷入“过山车”行情。网友含泪调侃：巴菲特一生才见证美股5次熔断，我们半个月见了4次。眼看着持有的基金连续翻绿，很多投资者也越来越不淡定了。所以，是时候重温投资大师的“逆向投资”大法了。

众所周知，约翰·邓普顿是20世纪最著名的投资者之一，与巴菲特、索罗斯齐名。《福布斯》杂志盛赞他为“全球投资的鼻祖”。他有一句全球投资人都知晓的投资名言：行情总在绝望中诞生，在半信半疑中成长，在憧憬中成熟，在希望中毁灭。最悲观的时刻正是买进的最佳时机，最乐观的时刻正是卖出的最佳时机。

但“低买高卖”是说易行难的法则，就像那些限购的爆款基金来临时，似乎每个人都在“抢购”，我们也会忍不住追随。相反，当市场下跌时，很多投资者悲观退却，我们也会不自觉跟着出货，最终变成“高买低卖”。

所谓的“逆向投资”需要一点反常规思维，更需要强大的内心。一方面不要惊慌：即使周围的人都在抛售，你也不用跟随，因为卖出的最好时机是在股市崩溃之前，而并非之后。反之，你应该检视自己的投资组合，卖出现有投资标的的唯一理由，是有更具吸引力的投资标的，如没有，便应该继续持有。

另一方面，要树立积极长期的心态：虽然股市会回落，甚至会出现股灾，但不要对股市失去信心，因为从长远视角而言，好的资产一定会被市场认可并体现其投资价值。只有乐观的投资者才能在投资中胜出。
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